
Stress 
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mother-
infant 
dyad





0-3 maanden

hersenstructuren groeien snel

vorming van veel verbindingen

opmerken van onverwachte prikkels

(Huttenlocher, 1987; Haber, 2011; Robinson, 2012)



moeder-baby dyade

essentieel voor de ontwikkeling

van onze zelf-regulatie

en emotie regulatie

via 

spraak en aanraking



nare gebeurtenissen in kindertijd

hart en vaatziekten



nare gebeurtenissen in kindertijd

hart en vaatziekten
depressie, angst, vijandigheid, somatisatie

(retrospectieve studies)
(Loria, 2014; Murphy, 2017; Su, 2015; Parrish, 2013; Slopen, 2014; Gooding, 2011)
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nare gebeurtenissen in kindertijd
genetische aanleg voor sociale gevoeligheid ja/nee
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2 stressoren bij 3 maanden 

in de normale populatie
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verband huilbaby en bloeddruk, hartslag 5-6 jaar

2.8%

N=2153

exclusie: 
vroeggeborenen,

aangeboren afwijkingen

kind
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verband verbale agressie en bloeddruk 5-6 jaar

baby, 3 maanden 1mmHg kind, 5-6 jaar

N=2553

(>=2)           9.6% 
exclusie:

vroeggeborenen, 
aangeboren afwijkingen
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genetische sociale gevoeligheid?



‘genetische sociale gevoeligheid’

normale genetische variatie

sommige genetische varianten hangen samen met 

emotieherkenning





oxytocine receptor gen varianten

rs53576 (GG/GA of AA)

rs22688498 (TT, TC of CC)

herkennen van emoties bij de ander

(Gong, 2017; Dannlowski, 2016; McQuaid, 2015; Melchers, 2013; Christ, 2016)



systole bloeddruk bij 5-6 jaar

p-value for interaction 0.012 p-value for interaction 0.021
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impact op symptomen

na blootstelling aan verbale agressie

baby met genetische aanleg voor
herkenning van emoties 

gevoeliger voor verhoging van bloeddruk



bieden van ondersteuning aan moeder die het 
zorgen voor een huilbaby een grote belasting vindt

verbale agressie komt regelmatig voor (10%)

lange termijn relatie met bloeddruk 

‘sociale gevoeligheid’ heeft een prijs
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